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Tekniska orsaker till cykelolyckor

1 Uppdraget

SMP Svensk Maskinprovning AB har beviljats ett anslag av Stiftelsen
Lansforsakringsbolagens Forskningsfond for att analysera cykelolyckor for att
faststalla kopplingen till cyklarnas tekniska status.

2 Sammanfattning

Tekniska brister hos cyklarna ar en icke forsumbar olycksorsak. Ca 12% av

alla olyckor med cyklar och 16,5% av singelolyckorna orsakas av en teknisk
brist p& cykeln. Detta visar analyser av totalt 6ver 3.500 olyckor, varav 2.600
singelolyckor med cykel.

Cykelolyckorna kostar arligen totalt 6ver en miljard kronor i form av vard och
arbetsfranvaro. 12 % av de skadade far kvarstaende besvar. Enbart
singelolyckorna kostar samhallet 830 Mkr arligen. Tekniskt haveri &r orsaken
till 16,5 % av singelolyckorna och orsakar ensamt samhaéllet kostnader pa ca
140 Mkr per ar.

Det finns ingen specifik komponent hos cykeln som ar signifikant
olycksorsak, utan det tycks som att det mesta kan ga sonder pa cykeln.

3 Metod

Undersdkningen &r en litteraturstudie kompletterat med analys av
grundmaterial fran Norrlands Universitetssjukhus, Tekniska kontoren i Lunds
och Géteborgs kommuner, samt fran Gavleborgs landsting. En sarskild
intervjustudie har aven genomforts av skadade cyklister i Umea.

Litteratursdkningen har genomforts via Internet och via Uppsala Universitets
dator. Det mesta materialet har vi dock fatt genom personliga kontakter och
genom referenser i 6vriga rapporter. Litteraturstudien omfattar ett 20-tal
utredningar totalt.

Vi har gatt igenom samtliga polisrapporter éver dodade cyklister i Uppsala
sedan 1994 — totalt 5 stycken.

Vi har besokt dels olycksanalysgruppen vid Norrlands Universitetssjukhus,
dels Tekniska kontoret i Lunds kommun. Vi har tillskrivit samtliga landsting
och bett om material om cykelolyckor. Vi fick svar fran 21 landsting (varav
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nagra har vidarebefordrat fragan till kommunerna), 14 av dem hade visst
material, sex av dem har lamnat material som vi har beaktat i utredningen.

4

Studerade rapporter

Samtliga studerade rapporter framgar av referenslistan. De undersékningar
ur vilka material &r hamtat till denna rapport ar huvudsakligen de féljande:

Cyklistolyckor i Fredriksberg, Danmark; en analys av 196 cykelolyckor
under 1982.

Skadade cyklister i Hillerod, Danmark; en analys av 576 olyckor under
1985.

Bicycle accidents,Kansas City; en enkat till 807 skadade varav 492
svarade. Publicerad 1986.

Road characteristics and bicycle accidents, Umed; en analys av 994
olyckor mellan 1992 och 1994.

Cykelskador, Ostra Finland; en analys av 373 olyckor under 1980.

Pedal cycling fatalties, Umead; en analys av 146 dodsolyckor mellan 1975
och 1985.

Pedal cycling accidents, Umed; en analys av 447 olyckor under ett ar
(1978/79).

Trafikrdkningar och trafikolyckor 1995 i Lunds kommun, omfattande 146
cykelolyckor

Trafikrékningar och trafikolyckor 1996 i Lunds kommun, omfattande 143
cykel.

Malmotrafikens problem i ett sjukhusperspektiv — en medicinsk
uppfoljning av trafiksskadade tva ar efter olyckan, omfattar 411 cyklister..
Fotgangare och cyklisters singelolyckor, en analys av sammanlagt 1066
olyckor.

Grundmaterial fran Lunds tekniska forvaltning omfattande 640
cykelolyckor aren 1994-1997.

Cykelolyckor i Goteborg, totalt 1.243 olyckor mellan 1988 och 1992.
Trafikskador i Hudiksvall kommun 1990 och 1994 omfattande bl a 169
cykelolyckor.

Hellstrom. Sammanfattning fran registren 1994-96 omfattande 106
cykelolyckor registrerade vid Hudiksvalls sjukhus.

En specialbestalld intervjundersokning frdn Umea riktade till 113 personer
som angivit tekniskt fel som orsak till haveri.

Totalt omfattar materialet analys av 6ver 7.000 olika olyckor med cyklar. De
undersokningar som diskuterar tekniskt haveri omfattar tillsammans mer an
3.500 olyckor.

Ytterligare ett antal rapporter ar studerade (se referenslistan), men har inte
direkt bidragit till denna rapport.
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5 Olycksfrekvens

Cykelolyckan &r den klart vanligaste trafikolyckan visar samtliga svenska
undersokningar som finns med i det studerade materialet. Mer an héalften av
alla trafikolyckor &ar cykelolyckor (ref 6). Enbart skadeincidensen vid
omkullkorning bland cyklister i t.ex. Goteborg &r mer an 200 per 100 000
invanare (ref 17). Siffrorna fran Umea ar betydligt hogre, (300). | Umea sker
dock majoriteten av omkullkdrningarna i halt vaglag. Den hégsta siffran ar
fran Motala/Mjolby (ref 17) som anger 447 singelolyckor med cykel per 100
000 invanare och Odense (ref 17) som anger 330 singelolyckor per 100 000
invanare. De tva sistnamnda ar de enda som inkluderar olyckor som inte sker
I trafikmiljo.

Vad galler Motala/Mjolby sa avsattes sarskild personal till registreringen. | de
ovriga fallen lades ansvaret pa registreringen pa sjukvardspersonal. Vi har
talat med nagra som ansvarar for statistikuppféljningen (Umed, Lund,
Uppsala) och samtliga vidimerar att metoden att lata sjukvardspersonal skéta
registreringen ger ett betydande bortfall. Berntman/Modén (ref 15) skriver
ocksa att det finns anledning att tro att bortfallet &r betydande bland skadade
cyKlister i singelolyckor. Vi anser darfor att vi kan anta att siffrorna fran
Motala/Mjolby ar de mest korrekta.

Majoriteten av alla cykelolyckor ar singelolyckor. Var sammanstallning 6ver
3.557 cykelolyckor (se kap 9) visar att sa mycket som 73% av cykelolyckorna
ar singelolyckor.

Det gor att vi kan anta att det totala antalet singelolyckor med cykel i landet
som leder till ndgon kontakt med sjukvarden ar 40 000 per ar ( 447%89). | den
berdkningen har vi extrapolerat fran resultatet i Motala/Mj6lby.

6 Orsak till singelolyckor

Den vanligaste orsaken till en singelolycka med en cykel ar vagunderlaget. |
andra hand kommer faktorer som hinder pa vagbanan, sdsom trottoarkanter,
sparvagnsspar, etc. Féljande ar en summering fran Frederiksberg (ref 1),
Hilleréd (ref 3), Goteborg (ref 18), samt Hudiksvall (ref 19,20) och omfattar
darvid 1781 singelolyckor.
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Antal %
Daliga vagforhallanden 463 26
Kantsten, sparvagnsspar 290 16
Fot eller vaska i framhjulet 143 8
Tekniskt haveri 258 14
Dalig sikt 151 8
Ovriga orsaker 476 27

Bland 6vriga orsaker finns sjukdom, alkoholpaverkan, ouppmarksamhet,
ovana (barn), hundvallning, pakérning av bildérr, hund, katt,
avsparrningsmaterial, etc.

Andra undersokningar visar att det ar foérhallandevis vanligt att en
singelolycka orsakas av att nagot faller in mellan ekrarna i hjulet, ca 12% av
singelolyckorna (ref 11). Det vanligaste ar att en vaska eller kasse fastnar i
framhjulet, men det forekommer tadmligen ofta att reflex, framskarm, dynamo
eller lampan fastnar i hjulet. Nar det &ar en del av cykeln som fastnat i
framhjulet har vi raknat det som tekniskt fel, i andra fall inte.

7 Konsekvensen av singelolyckor med cykel

En cykelolycka leder oftast till blamarken eller frakturskada (ref 15), men det
forekommer aven huvudskador (ref 15). Enligt en sammanstallning fran
Goteborg, Lidképing och Umea (ref 17) sa fordelar sig skadorna enligt
foljande.

Ytliga skador/blamarken 51%
Frakturer 34%
Hjarnskada 10%
Stukning 11%
Ovrigt 3%

Detta 6verenstammer aven mycket val med undersokningen fran Kansas (ref
4), men med en nagot hogre andel vad galler skador pa huvudet, 16,7%.

Andelen tandskador ar forhallandevis hogt och ofta hanfort till singelolyckor.
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Fran Fredriksberg (ref 1) ges en separat skadestatistik fran singelolyckorna,
med foljande siffror

Singel Kollision
Yiliga skador/blamarken 68% 76%
Frakturer 19% 14%
Tandskador 57% 2, 7%

Sammantaget kan man konstatera att singelolyckor i genomsnitt ger val sa
allvarliga skador som kollisionsolyckor, men att det givetvis finns nagra
mycket allvarliga kollisionsolyckor.

Fran undersokningen Goteborg/Lidkoping/Umea (ref 17) anges andelen med
besvar i form av nedsatt rorlighet ett ar efter olyckan till 12%. Denna
undersokning omfattar endast singelolyckor. Fran Lund (ref 15) anges
andelen med bestaende besvar tva ar efter olyckan till 9% som da omfattar
saval singelolyckor som kollisionsolyckor.

Det vanliga singelolyckan som orsakas av tekniskt fel innebar tvarstopp pa
cykeln p g a havererad vaxel, brusten framgaffel, framhjulet lossnar eller att
framskarm, reflex eller generator gar in i framhjulet. Foraren faller d& 6ver
styret och slar i marken. Det &r signifikant mer vanligt med hjarnskakning
efter en olycka orsakad av mekaniskt fel &n vad det ar for singelolyckor med
cykel generellt.

| var intervjuundersékning i Umea framkom féljande skador som konsekvens
av olycka orsakad av tekniskt fel pa cykel.

Antal %
Blamarken, skrubbsar 34 30
Fraktur 25 22
Sarskada 21 19
Hjarnskakning 19 17
Stukning, luxation 12 11
Okéand 2 2

Man har da endast angivit den allvarligaste skadan i de fall man fatt fler
skador.
8 Kostnaderna fér singelolyckor med cykel

Berntman/Modén (ref 15) har beréknat kostnaderna for en genomsnittlig
cykelolycka till 26 600 kr, varav 11 000 kr i sjukhusvard och 15 600 kr for
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arbetsfranvaro. Denna kostnad inrymmer nagra mycket allvarliga
kollisionsolyckor. For att dessa inte skall paverka vara berakningar sa
undantar vi de olyckor som har skett i korsning med kérbana. Med detta
undantag blir den genomsnittliga kostnaden for en cykelolycka 21 000 kr.

Aven en kollisionsolycka kan vara orsakad av teknisk brist hos cykeln. Fran
Umea (ref 8) rapporteras det om ett dodsfall som orsakades av att kedjan
gick av pa cykeln och cyklisten fortsatte ut i gatan och blev 6verkord. | de
polisrapporter vi har studerat finns inget namnt om cykelns status. | samtliga
undersokningar vi har last har man utgatt fran att det endast &r singelolyckor
som orsakas av tekniskt fel. Vi har alltsd inga siffror pa antalet kollisions-
olyckor som orsakas av tekniskt fel och valjer darfor att helt bortse fran dem.

Om antagandet att det sker 40 000 singelolyckor i Sverige ar riktigt, sa skulle
det innebara att den sammanlagda kostnaden for singelolyckor med cykel i
Sverige ar 841 Mkr.

9 Andelen olyckor som beror pa tekniskt haveri

Uppgift om andel olyckor som fororsakas av tekniskt haveri varierar kraftigt
mellan de olika undersokningarna, fran "vanligaste orsak till singelolycka” (ref
14) till 5% (ref 18). Nedan foljer en sammanstallning fran de undersoékningar
som redovisar orsaken till olyckan. Den summerade procentsatsen ar det
totala antalet registrerade tekniska haverier som del av det totala antalet
registerade olyckor.

Plats ref antal fall antal singel andel tekniskt haveri
av samtliga av singel

Fredriksberg 1 266 121 21% 46%
Hillerdd 3 576 392 8,5% 12,5%
Kansas 4 492 226 15% 34%
Umea 5 426 320 4,5% 5,9%
Lund 11 313 278 11% 12%
Goteborg 18 1243 1063 12% 14%
Hudiksvall 19 106 85 12% 15%
Hudiksvall 20 135 120 14% 16%
Summa 3557 2605 (73%) 12% 16,5%
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10 Kostnaden for olyckor som orsakas av tekniskt haveri

Singelolyckorna med cykel kostar samhallet totalt 841 Mkr och 16,5 % av
detta orsakade av tekniskt haveri. Det innebar att tekniska brister pa cyklar
orsakar samhallet kostnader pa sammanlagt 140 Mkr.

11 Forekommande tekniska brister

Samtliga undersokningar som har konstaterat tekniska brister, konstaterar
ocksa att det inte finns ndgon enstaka komponent som &r betydligt vanligare
an andra. Foljande tekniska brister finns omnamnda som orsakande av
olycka.

- lost styre

- defekt barnstol

- bromsfel

- 16s framskarm

- framhjulet lossnat
- framgaffelbrott

- pedalbrott

- kedjebrott

- vaxelhaveri

- generatorn foll in i framhjul
- framaxelbrott

- brott pa styret

- cykelstallet foll ned
- slang/dack lossnat

| var specialstudie (ref 21) angavs foljande mekaniska brister uppdelade pa
huvudgrupper. Studien omfattar 113 cykelolyckor som orsakades av teknisk
brist pa cykeln.

Grupp Antal %
Problem med kedjan 22 19
Framhjulet lossnade 21 19
Daliga bromsar 20 18
Del av cykel fastnade i hjul 19 17
Mekaniskt brott (framgaffel, trampa, styre) 10 9
Annat 21 19

Denna studie visar ocksa att cyklarna behdver inte vara sarskilt gamla for att
haverera. Det var fler som var yngre an fem ar (42%) an det var som var
aldre an tio ar (36%). Majoriteten av cyklarna var av standardmodell (56%),
medan 23% var sportcyklar och 22% var mountainbike.
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